
TCBのクマ取りに関するYahoo!知恵袋調査報告書

概要

本報告書では、TCBのクマ取り施術（切らないクマ取りや脂肪除去など）に関する疑問や関心事
をまとめています。美容施術を検討している方やクリニック運営者に役立つ情報を提供すること

を目的としています。

調査概要

● 調査対象: Yahoo!知恵袋に投稿されたTCBクマ取りに関する質問と回答
● 調査期間: 2019年～2024年の投稿
● 分析件数:合計84件
● 調査方法:質問内容の分類と共通するテーマの整理

よくある質問と回答

1. 費用と料金について

○ 「TCBのクマ取り施術の費用はどれくらいかかりますか？」
○ クマ取り施術の費用は、5万円から20万円程度が目安です。割引クーポンやモニ
ター価格を利用すればさらに費用を抑えられる場合があります。施術内容や追加

オプションによって料金が変動するため、カウンセリング時の確認が重要です。

2. 施術内容の違い

○ 「スタンダードとスーパーナチュラルの違いは何ですか？」

○ 「スタンダード」は基本的な脂肪除去を行う方法、「スーパーナチュラル」は自然な

仕上がりを重視した方法、「パーフェクト」は高精度で効果の持続性が期待される

施術です。クマの種類や希望する仕上がりに応じて選択が可能です。

3. 術後の経過と注意点

○ 「施術後の腫れや内出血はどのくらい続きますか？」

○ 腫れは施術後1～2週間程度、内出血は2週間以内に収まることが多いです。個
人差はあるものの、ダウンタイムを見越してスケジュールを組むことが推奨されま

す。

4. 修正可能性

○ 「脂肪を取りすぎて窪んだ場合、修正できますか？」

○ 脂肪を取りすぎた場合でも、ヒアルロン酸注入や脂肪移植などで修正が可能で

す。施術前のカウンセリングで適切な脂肪除去量を医師と相談することが重要で

す。

5. クリニック選び

○ 「TCBと他院ではどちらを選ぶべきですか？」



○ TCBは料金が比較的リーズナブルで、切らない施術が得意な点が特徴です。一
方で、湘南美容クリニックなど他院も含めて比較し、実際にカウンセリングを受け

て判断するのがおすすめです。

調査結果から得られるポイント

● 施術を検討する方へ:

○ ダウンタイムや料金についての正確な情報を把握することが不安解消につなが

ります。

○ 各施術の特徴や違いを理解することで、より納得感のある選択ができます。

● クリニック関係者へ:

○ よくある質問への回答を資料化することで、カウンセリングの効率化が期待され

ます。

○ ダウンタイムやリスクに関する情報提供を強化することで患者の信頼を高められ

ます。

結論

TCBのクマ取りに関する質問には、施術の内容、費用、ダウンタイム、修正可能性への関心が特
に高いことがわかりました。これらの疑問に答えることで、患者の不安を軽減し、より安心して施

術を受けられる環境作りに貢献できます。


